
Spill sjakk!  
Interessen for sjakk er nå sterkt økende i Norge. Nordstrand sjakklubb arrangerer et sjakk kurs for 

ungdom og voksne høsten 2014. Kurset arrangeres i tidsrommet 9. september til 4. november. Etter 

fullført kurs har du et godt grunnlag til å spille i klubb og i sjakkturneringer. 

Kurset koster kr 750,- og inkluderer grunnopplæring i sjakk og lærebok i sjakk. De som ønsker å 

spille aktivt i Nordstrand Sjakklubb etter gjennomført kurs, vil få halv kontingent i 2015 !   

 

Undervisningen foregår over 8 tirsdager kl. 18-20 på Lambertseter gård. Første kurskveld er tirsdag 

9.september. Siste gang tirsdag 4.november. Det er ikke kurs i uke 40. Kurset avsluttes med en 

sjakkturnering i november for alle kursdeltagere. 

Kl. 18-19: ABC sjakk.  

Kl. 19-20: Viderekommende. 

I timen du ikke har undervisning, kan du spille, gjøre sjakkoppgaver eller titte i bøker fra klubbens 

sjakkbibliotek. 

Våre instruktører har lang og bred erfaring innen undervisning i sjakk. Undervisningen passer for 

nybegynnere og viderekommende.  

Påmelding til: Bjørn A. Christenson, mobil: 412 26 886  

e-mail: aage.christenson@yahoo.com 


